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Tour C – Escursione all’Isola della Cona - Riserva naturale regionale della Foce 

dell’Isonzo 
 

Visita guidata nella Riserva regionale della Foce dell’Isonzo sull’Isola 

della Cona in gruppi da 25/30 persone. La visita si terrà in lingua 

inglese e sarà assicurata la traduzione simultanea in italiano e 

sloveno. In caso di pioggia leggera, la visita si svolgerà regolarmente 

grazie alla presenza di numerosi osservatori coperti.  

 

Difficoltà e accessibilità: facile e adatto a tutte le età. Si informa 

tuttavia che non è accessibile alle persone in carrozzina, per la 

presenza di alcuni gradini e di una passerella in legno lungo 

il percorso. 

Mezzo di trasporto: è garantito il trasferimento A/R da Grado (palazzo dei Congressi – luogo dell’evento) 

all’Isola della Cona sarà effettuato in autobus.  

Distanza: percorso ad anello di 2 km 

Durata: circa 2 ore 

Abbigliamento consigliato:  

• Abbigliamento sportivo o informale comodo, adatto alle attività all’aperto 

• Pantaloni lunghi (per protezione da insetti e vegetazione graffiante lungo i sentieri) 

• Abbigliamento a strati, con giacca antivento e impermeabile 

• Sono preferibili tinte neutre (verde, marrone, blu scuro, nero, grigio) 

evitando colori accesi o fluo per agevolare l'osservazione della fauna. 

• Calzarture: scarponcini da trekking o scarpe sportive robuste con suola 

scolpita (evitare calzature con suola liscia). 

Da mettere nello zaino: Binocolo e repellente per insetti e zanzare. 

 

Il luogo della visita 

La Riserva Naturale della Foce dell’Isonzo istituita nel 1996 è fin dagli anni 80 un 

polo di biodiversità. Grazie a tecniche di ingegneria naturalistica e fondi UE, sono 

stati ripristinati circa 200 ettari di paludi d'acqua dolce, praterie e canneti, gestiti 

anche attraverso il pascolo di cavalli Camargue. 

L'area ospita oggi 323 specie di uccelli e oltre 650 specie botaniche e grazie alla sua 

posizione lungo le rotte migratorie è uno dei siti migliori in Italia per il birdwatching, 

premiata nel 2010 con il Green Globe Award. 

Per maggiori informazioni 

Isola della Cona – Riserva naturale regionale della Foce dell’Isonzo 
  

Il progetto OSI POSEIDONE e la visita  

Il progetto OSI POSEIDONE nell’ambito dell’area naturalistica dell’ISOLA DELLA CONA, in Comune di Staranzano ha 

finanziato un importante intervento di acquisizione e rinaturalizzazione di un’area agricola in prossimità della 

riserva, destinata a diventare un’area umida. POSEIDONE ha inoltre finanziato la realizzazione di una torretta di 

osservazione destinata al birdwatching oltre ad attività di monitoraggio degli habitat e della fauna con particolare 

riferimento agli uccelli. 

 

Per ulteriori informazioni sul progetto POSEIDONE 

 
 

Figura 6 - per gentile concessione  

di POSEIDONE 

Figura 5 - per gentile concessione di POSEIDONE 


